
 
SECUENCIA DE IMPLEMENTACIÓN 

PROFESORADO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

1ER. AÑO. 

 ESPCIO CURRICULAR TIPO DE 
UNIDAD 

DURACION CAMP0 HS. CAT. DEL 
ALUMNO 

HS. CAT. 
SEMANALES 

1 Lectura y escritura. T Anual CFG 64 2 

2 Pedagogía M Anual CFG 64 2 

3 Historia y Política de la Educación 
Argentina. 

M Anual CFG 64 2 

4 Sistema e Instituciones Educativas T Anual CPP 64 2 
5 Psicología del desarrollo y del 

aprendizaje I. 
M Anual CFG 96 3 

6 Anatomía M Anual CFE 96 3 
7 Gimnasia General I y su didáctica M Anual CFE 96 3 

8 Atletismo y su didáctica I. M Anual CFE 64 2 

9 Natación y su didáctica I. M Anual CFE 64 2 

10 Handball y su didáctica M Anual CFE 96 3 

11 Fútbol y su didáctica. M Anual CFE 96 3 
12 Teoría y Práctica del juego y 

recreación y su didáctica. 
M Anual CFE 96 3 

13 La EF en la Ed. Inicial y su didáctica M Anual CFE 64 2 
14 EDI Teoría y Práctica del 

campamento educativo. 
M Anual CFE 64 2 

                                                                                              CARTA HORARIA TOTAL: 
 

    1.088 34 

                                                                                                                                                                                    

2do. AÑO. 

 ESPCIO CURRICULAR TIPO DE 
UNIDAD 

DURACION CAMP0 HS. CAT. DEL 
ALUMNO 

HS. CAT. 
SEMANALES 

1 Educación Inclusiva* M Anual CFG 64 2 

2 Educación Sexual Integral* M Anual CFG 32 1 
3 Educación para la Salud. M 1er. Cuat CFG 32 2 

4 Psicología del desarrollo y del 
aprendizaje II. 

M Anual CFG 96 3 

5 Fisiología general y de la actividad 
física 

M Anual CFE 128 4 

6 Gimnasia general II y su didáctica M Anual CFE 96 3 

7 Atletismo y su didáctica II M Anual CFE 64 2 
8 Natación y su didáctica II M Anual CFE 64 2 

9 Hockey y su didáctica M Anual CFE 96 3 
10 Educación ambiental y prácticas en 

el medio natural 
M Anual CFE 96 3 

11 Didáctica y curriculum M Anual CFG 64 2 



 
12 Taller y Residencia en la Educación 

Inicial 
T Anual CPP 128 2+ 2 T.C 

13 La EF en la Ed. primaria y su 
didáctica 

M Anual CFE 64 2 

14 Taller de Observación, Ayudantía y 
Práctica en No Formal 

T Anual CPP 128 2+ 2 T.C. 

15 Ciudadanía Digital T 2do Cuat CFG 32 2 

 *Unidades curriculares de cursada y 
acreditación simultanea                                                                    

                CARTA HORARIA TOTAL:     1.184 33 1er.cuat 
33 2do.cuat 

 

3ER. AÑO. 

 ESPCIO CURRICULAR TIPO DE 
UNIDAD 

DURACION CAMP0 HS. CAT. DEL 
ALUMNO 

HS. CAT. 
SEMANALES 

1 Análisis de las acciones motoras M Anual CFE 64 2 

2 Metodología del acondicionamiento 
físico 

M Anual CFE 64 2 

3 Gimnasia y movimiento expresivo y 
su didáctica 

M Anual CFE 128 4 

4 Basquetbol y su didáctica M Anual CFE 96 3 

5 Voleibol y su didáctica M Anual CFE 96 3 

6 La EF en la educación secundaria y 
su didáctica 

M Anual CFE 64 2 

7 Taller y Residencia en la Educación 
Primaria 

T Anual CPP 128 2+ 2 T.C 

8 Problemas sociales, económicos y 
políticos actuales 

S Anual CFG 64 2 

9 Arte y patrimonio cultural S Anual CFG 64 2 

10 EDI. El medio natural y sociocultural 
como facilitador de prácticas 
educativas. 

 
T 

 
Anual 

 
CPP 

 
96 

 
3 

                                                                                               CARTA HORARIA TOTAL: 
 

       864          25 

  

4to. AÑO. 

 ESPCIO CURRICULAR TIPO DE 
UNIDAD 

DURACION CAMP0 HS. CAT. DEL 
ALUMNO 

HS. CAT. 
SEMANALES 

1 Danza educativa y su didáctica 
 

M Anual CFE 64 2 

2 Softbol y su didáctica  M Anual CFE 96 3 

3 Cestobol y su didáctica/ Rugby y su 
didáctica                           

M Anual CFE 96 3 

4 Taller y Residencia en la Educación 
Secundaria 

M Anual CPP 128 2 + 2 T.C 

5 Prácticas Inclusivas en Educación 
Física 

M Anual CFE 64 2 



 
6 Problemáticas y producción de 

conocimiento en Educación Física 
M Anual CFG 64 2 

7 EDI Entrenamiento y Salud M Anual CFE 96 3 

8 EDI Nutrición M Anual CFE 64 2 

9 EDI Planeamiento y gestión del 
campamento educativo. 

M Anual CFE 64 2 

10 EDI Análisis e intervención en 
instituciones educativas 

M Anual CFG 64 2 

                                                                                             CARTA HORARIA TOTAL: 
 

       800          23 

 

EXTENSIÓN Y CARGA HORARIA TOTAL 

 HORAS CÁTEDRA HORAS RELOJ 

Campo de la formación general    864   576 

Campo de la formación específica   2400  1600 

Campo de la formación en la práctica profesional     672   448 

TOTAL   3.936    2.624 

 


